
 Eingewöhnung im Chinderhuus Sternacker  

 

Die Eingewöhnungszeit, welche grundsätzlich 2 Wochen dauert, wird gemeinsam mit den 
Eltern und der zuständigen Betreuungsperson geplant und organisiert. Das Kind soll eine 
unterstützende Begleitung von vertrauten Personen in diesem prägenden Lernprozess 
erhalten.  

 
 

1. + 2. Tag  Eltern/Elternteil sind gemeinsam mit dem Kind für ca.  
1 – 2 Stunden im Chinderhuus, es findet keinen Trennungsversuch statt 

 
 

3. Tag erster Trennungsversuch, Elternteil verabschiedet sich und verlässt den 
Gruppenraum für ca. 30 Minuten, Elternteil bleibt im Chinderhuus 

 

 

 

 
 
 

Die Eingewöhnung ist abgeschlossen, wenn das Kind Vertrauen zu der Bezugsperson 
gefasst hat und in positiver Stimmung den Chinderhuustag verbringen kann. 

 
 

Die Bedürfnisse des Kindes stehen im Vordergrund und sind ausschlaggebend für den 
individuellen Verlauf und die Dauer der Eingewöhnung. 

 
 
Verhaltenstipps für Eltern: 

 grundsätzlich beobachtend verhalten, Aufmerksamkeit ist beim Kind 

 Kind nicht zum Spiel oder Kontaktaufnahme zu anderen Kindern und Personen 
drängen 

 bei Unsicherheiten bitte jederzeit sich an die Betreuungsperson wenden 

4. Tag  Trennungszeit max. 2 Stunden, Elternteil ist in unmittelbarer Nähe + 
telefonisch erreichbar, gemeinsame Essenssituation 

5. Tag Trennungszeit 3 Stunden, Elternteil ist in der Nähe + telefonisch 
erreichbar, Kinder erlebt Essenssituation alleine 

6. – 10. Tag langsame Ausdehnung der Trennungszeit, Schlüsselsituationen wie 
schlafen und wickeln kommen hinzu 


